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Odporucanie pre kritéria uvol’nenia pacienta z izolacie v domacom
prostredi po prekonanej infekcii COVID-19

Na Slovensku je evidovanych od zaciatku pandémie ochorenia Covid-19 niekol’ko desiatok
pripadov pacientov s trvalou alebo intermitentnou pozitivitou RT-PCR pretrvavajucou viac
ako 30 dni od objavenia sa prvych priznakov. Tito pacienti si dlhodobo v karanténe napriek
absencii akychkol'vek klinickych priznakov. V literatire si popisované pripady dlhodobe;j
detekcie RNA bez priamej korelacie s kultivaciou virusu a detekcia RNA este neznamena
pritomnost’ viabilného virusu. Predpoklada sa, ze napriek zachytu RNA nie su tito pacienti
infek¢ni.

MozZnosti ukonc¢enia izolacie v domacom prostredi aj na zéklade inych parametrov ako dvoch
negativnych vySetreni RT-PCR st nasledovné:

1. dva nazofaryngealne vytery RT-PCR s negativnym vysledkom s odstupom minimalne 24
hodin, realizované u pacienta najskor tri dni po vymiznuti klinickych priznakov a najmenej
osem dniod nastupu klinickych priznakov, u asymptomatickych pacientov dva
nazofaryngedlne vytery RT-PCR s negativhym vysledkom S odstupom minimalne 24
hodin, realizované najskor 12. deni od prvého vysetrenia RT PCR.
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2. pri pretrvavani pozitivneho RT PCR testu, nepritomnost’ klinickych priznakov najmenej
tri dni, pritomnost’ IgG protilatok detekovanych metodou ELISA, u asymptomatickych
pacientov pritomnost’ IgG protilatok detekovanych metoédou ELISA,

Uvedené odportcanie je v sulade stulohou zrokovania Krizového Stabu Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky.
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